
Alltagskompetenzen   

 

Schullandheim Jettenbach - Themen 

Ernährung:  

• Gemeinsam Kochen einer Gemüsesuppe 

• Büffett für den „Bunten Abend“ 

Haushaltsführung:  

• Koffer selber packen 

• Betten beziehen  

• Vorbereitungen „Bunter Abend“ 

• Schwedenstuhl selber bauen 

• Messerkurs 

Selbstbestimmtes Verbraucherverhalten:  

• Bauernhof-Rallye 

• Chips für den Bunten Abend einkaufen 

Umweltverhalten:  

• Wasser als Lebensgrundlage, Lebensraum und Lebensmittel 

Gesundheit:  

• Wanderung 

 

Das Programm kann entsprechend des aktuellen Lehrplans Ihrer Klasse ausgerichtet werden. 

 

 

 

 

 


